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VV CUS vyzyva: Skokovy nardst cen energii vyzaduje naléhavé reseni

Reprezentativni prizkum CUS: Déti ztraceji zajem o sport! Po lockdownu
se nevratily 40 procentim klubd

Nezapomerite vyUctovat a vyporadat statni dotace poskytnuté
Narodni sportovni agenturou - vyuzijte asistence SCS CUS!

Moznost prispévki od zdravotni pojistovny na pohybové aktivity

Informace pro zadatele v investi¢nich dotacnich vyzvach Regiony 2021
a Kabina 2021

Stravné, zahrani¢ni stravné a pohonné hmoty v roce 2022

Covid-19 a sport: Aktualni informace na webu CUS

NSA vyjednava pomoc sportovistim postizenych energetickou krizi.
PoZaduje navyseni o 500 miliond korun

Antidoping: Novy seznam zakazanych latek a metod jejich uziti

Kluby drti naklady na provoz a Gdrzbu sportovist'. Vice nez polovina postrada
finance na energie

V programovém prohlaseni v oblasti sportu navazala vlada na koalicni smlouvu
Projekt Tipsport Sportuj s nami objektivem fotoaparatu

Unorovy kalendar Tipsport Sportuj s nami nabizi lyZovani, turistiku,
Sipky i gymnastiku

Precetli jsme: DraZsi vstup, v hale je zima. Sportovni arealy Setfi na energii

CUS spolecné s Petrem Cechem i letos podpofi kampafi ,,Suchej Gnor

Chcete studovat na Vy3$i odborné 3kole CUS?

1/2022

Foto na titulni strané: Letosni zima je na snéhovou nadilku zatim velice bohatd, z ¢ehoZ maji
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VV CUS vyzyva: Skokovy nardst cen energii
vyzaduje naléhavé reseni

Prvni zasedani Vykonného vyboru Ceské unie
sportu v roce 2022 se uskutecnilo 11. ledna
v Praze na Strahové. Mistopredseda CUS Marek
Hajek v ivodu seznamil ucastniky s aktualni si-
tuaci v hospodareni sportovnich stiedisek CUS
(Nymburk, Podoli, Zadov), jejichZz navstévnost
i nadale vyrazné omezuji pokracujici vladni
protiepidemické restrikce. To ma samozrejmé
citelné negativni dopady na jejich ekonomické
vysledky v Fadech desitek miliond korun, k nimz
pristupuji nové extrémni naklady na energie.

Marek Hajek dale ujistil, ze v souvislosti s ne-
moci Covid-19 a predevsim ocekavanym nastu-
pem vlny varianty omikron CUS podrobné& moni-
toruje vydana epidemicka opatreni, a je nadale
pripravena operativné poskytovat z oficialnich
dokumentd vlady a ministerstva zdravotnictvi
srozumitelny vyklad pro sportovni prostredi.

WV CUS vzal na védomi informaci o pripravé dotac-
nich vyzev Narodni sportovni agentury na financovani
sportu v roce 2022. Ocenil, Ze byly v¢as zabezpeceny
zimni sporty a také cast ¢eskych sportovcl na zim-
nich olympijskych a paralympijskych hrach. Stejné
jako celé sportovni prostfedi nyni o¢ekava vypsani
zbyvajicich dotacnich vyzev pro sportovni prostredi,
zejména pro ¢innost sportovnich svazll a stfesnich
organizaci, ale také celkovy objem podpory sportu
ze statniho rozpoctu na rok 2022.

Intenzivni diskusi Elend VV CUS vyvolaly ak-
tualni reakce velkého poctu sportovnich spolki
z celé Ceské republiky, na néz bezprostfedné do-
padlo prudké zdrazeni energii na konci lofiského
roku. ,,Situace ve sportovnim prostredi zacina byt
kriticka. Vlastnici a provozovatelé sportovist nema-
ji prostfedky na Uhradu energii. Realné tak v krat-
ké dobé hrozi uzavirani bazénl, nafukovacich hal
i dalSich sportovist. Narodni sportovni agentura, po-
tazmo stat by mély urychlené reagovat a prijmout
co nejdrive konkrétni opatfeni a klubim a jedno-
tam pomoci,“ uved| Jaroslav Chvalny, ¢len VV CUS
a predseda Prazské télovychovné unie.

Vykonny vybor €US, védom si pIné naléhavosti
situace, nasledné ulozil predsedovi CUS Mirosla-
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vu Janstovi jednat s vedenim Narodni sportovni
agentury i politickou reprezentaci statu o akutni
potfebé vypsani samostatného dotacniho pro-
gramu na udrZbu a provoz sportovist’ s dirazem
na vyuziti k Uhradé energii, jejichz drastické
zdrazeni sportovni spolky zasahlo.

Zatim neznama vyse statnich dotaci

WV CUS dale schvalil osnovu zpravy o hospodare-
ni a majetku CUS za rok 2021, ktera bude kli¢ovou
informaci pro Valnou hromadu CUS letos v ¢ervnu.
Reditel ekonomickych agend Pavel Benda pred-
loZil také prvni verzi navrhu rozpoctu CUS na rok
2022, sestaveného z dostupnych informaci. Zatim
zcela oteviena v ném z(stava otazka statnich dota-
ci, nebot’ vzhledem k rozpoctovému provizoriu NSA
dosud nestanovila vysi uvazované dotacni podpory
pro sport. To vnasi nejistotu do financovani sité pra-
covist' izemniho servisu CUS pro podporu ¢innosti
klubti a jednot. VW CUS ulozil vypracovani druhé
verze rozpoctu na breznovou schizi se zohledné-
nim novych skutecnosti, které do té doby nastanou.
V této souvislosti konstatoval, Ze na jeho podobu
bude mit zasadni dopad predevsim skokové navy-
Seni cen energii a navitévnost sportovnich cen-
ter, limitovana protiepidemickymi opatrenimi.

V pribéhu jednani schvalil VvV CUS také ka-
lendar akci projektu Tipsport Sportuj s nami na
obdobi Unor az prosinec 2022. Navzdory koronavi-
rové pandemii a nejistoté pri organizaci sportov-
nich podnik( byl zajem Elenskych subjektd CUS
0 zapojeni znovu neobycejné vysoky. Z témér
Sesti stovek prihlasenych akci jich na zakladé do-
poruceni regionalnich pracovist' bylo do projektu
zarazeno 514.

VvV CUS také doporudil, aby i v dal$im obdo-
bi zastupoval sportovni prostredi v Radé vlady
pro nestatni neziskové organizace Zdenék Ertl,
predseda SdruZeni sportovnich svaz( CR tak,
jako dosud. Soucasné vybor schvalil zadosti péti
narodnich sportovnich svazu o pajcku z Rezervni-
ho fondu sportovnich svazii CUS, ktera Fedi ne-
jistotu ve financovani jejich cCinnosti a fungovani
reprezentace v prvni poloviné letosniho roku.

Autor: KT CUS
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Reprezentativni prizkum CUS: Déti ztraceji zajem
o sport! Po lockdownu se nevratily 40 procentiim klubt

Lockdown a koronavirova pandemie vyznamné
zasahuji do sportovani déti. Z aktualniho pra-
zkumu Ceské unie sportu vyplyva, Ze 40 pro-
centlm klubd se nevratil dostateény pocet déti
béhem zari a fijna do organizované cinnosti.
Nejcastéjsim divodem je ztrata zajmu o sport.
Do prizkumu se zapojilo béhem prosince lofi-
ského roku témér 1700 zastupcl sportovnich
klubi a télovychovnych jednot.

»Stojime pred zcela novym typu problému,
ktery nema v nasem sportu obdoby. S takovym
nezajmem déti o pohybové aktivity jsme se
doposud nikdy v historii nesetkali. Tohle muZe
v budoucnu ohrozit zdravi naroda, zatizZit zdra-
votnicky systém, ale také ohrozit ekonomickou
vykonnost statu, protoZze pravé pres sport se
ziskava disciplina, navyky na praci v kolektivu
a odolnost vici stresu. Stat uz tohle nemize
jednoduse prehliZet,“ rekl Miroslav Jansta,
predseda Ceské unie sportu.

Pandemie ovlivnila 62 procent klubd

Koronavirova pandemie ovlivnila v minulém roce
fungovani 62 procent klub nebo télovychovnych
jednot. Nejcastéji tim, ze musely rusit tréninky,
zapasy, soutéze a dalsi organizované cinnosti. To
poté prineslo velmi nezadouci trend - po prazd-
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ninach se béhem zafi a fijna v ramci naborovych
akcich nechtély déti vracet zpatky do klubd.

,V nasem pruzkumu pouze 22 procent Kklubu
uvedlo, Ze se jim vratil dostatecny pocet déti. Na-
opak 40 procent potvrdilo, Ze i pres naborové akce
se potykaji s mensim po¢tem mladeZe. Jsou pripady
klubt a jednot, kde ztratily vice nez 100 déti, cozZ je
velmi alarmujici,“ uvedl Miroslav Jansta. Nejcas-
téjsim divodem pro ukonéeni Cinnosti je ztrata za-
jmu o sport. To uvedlo 68 procent predsedd klubti.

»Era velkého zajmu o sport koné&i. Ubude jes-
té vice sportovcl, hlavné mladeZe, a vsichni
budou pohodlni a nikdo se k nam nebude chtit
vratit. Mnoho klubl zanikne pro nedostatek
sportovct a funkcionari. VSichni to zacinaji
mit jako zaméstnani a chtéji velké odmény a na
to neni,“ prohlasil zastupce sportovniho klubu
z Loun, ktery chtél zlstat v anonymité.

,Déti nesportuji, v tréninku
se ztraceji, jenom sedi a hraji
hry na pocitaci. Nemaji zdra-
vy pohyb. Je strasné tézké
motivovat také rodice, aby se
détem vénovali a vozili je na
tréninky. Je pro né jednodussi
nedélat s potomky nic, neobé-
tuji svaj Cas ve prospéch spor-
tovani déti,“ povzdechl si To-
mas Vicek, jednatel TJ Vesela.

Pocitacové hry a lenost

Kluby, kterym se nevratil
zpatky dostatecny pocet Elend
z fad déti, nejcastéji uvadély,
ze Slo o maly pocet v radech
jednotek (52 %). Pro 27 procent
uz ztrata predstavovala vice
nez deset déti a 16 procent
uvedlo, Ze se nevratilo zpét nebo prerusilo své
Clenstvi vice nez 20 déti. Byly vsak také pripa-
dy, kdy neprislo zpét do TJ/SK vice nez 50 dét-
skych sportovcd.

,»Po prvnim lockdownu se nam nevratila polo-
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vina ¢lenské zakladny. Davody? Cituji: “Nic mé
nebavi, hrajeme on-line hry.” Déti vypadly z pra-
videlného rytmu, zlenivély,“ horce konstatoval
Martin Hoyer, ¢len vyboru TJ Slovan Horky.

,»,Snizila se nam nase zakladna asi o jednu tre-
tinu, coz je pro nas velice finan¢né zatézujici.
Museli jsme se rozloucit s nékterymi trenéry, aby-
chom situaci finan¢né zvladli. Bohuzel, priprave-
né podzimni predvanocni akce jsme byli nuceni
zrusSit. Rodice i nyni ztraci zajem, protoze déti
a mladez musi nékolikrat za podzim do karantény.
Ztratili jsme kolem 100 déti,“ popsala Hana Bar-
toSova z tanecni skoly Pohyb Praha.

Situace je takova, Ze mnoho predsedd klubd
jsou pesimisty a nevidi zlepseni v nasledujicich le-
tech. ,,Staci jen porovnat, kolik mladeznickych
tymu hralo v okrese pred dvaceti lety a dnes.
Jsme priblizné na tfetiné. Primérny vék roste,
neni zakladna. S timto spolec¢enskym trendem
jsme pesimisty,“ smutnil Pavel Hubacek, pred-
seda SK Brezolupy Uherské Hradisté.

Podle Ceské unie sportu je negativni trend v ob-
lasti sportovani mladeze vyznamnou vyzvou pro
stat, tedy novou vladu a Narodni sportovni agen-
turu. ,,Sport se uz konec¢né od zavedeni samo-
statného ceského statu musi stat skutecnou pri-
oritou pro vladu a predstavitele statu. A to tak,
ze mu da vyznamnou propagaci. Spolecné musime
presvédcit rodice, ze ma velky smysl vést déti ke
sportu a k pohybovym aktivitam v ramci organi-
zovanych sportovnich struktur, “ zddraznil Miroslav
Jansta.

Co zpUsobila pandemie a lockdowny
SK Slavia Jesenice: ,Nejvice nas trapi trvaly po-
kles zajmu déti o sportovani, velmi nizka Groven
télesné vychovy na Skolach a nezajem rodicu,
ktefi to berou jako levné hlidani déti.

TJ Tatran Tfemosna: ,,Momentalné nas nejvice
tizi Ubytek sportovcl - jak déti, tak dospélych.
Bohuzel se to tyka i trenérd. Snazime se bojovat
proti Ubytku vétsi medializaci nasi TJ. Problémy
a lockdown? Nechut déti individualné sportovat
v kolektivnim sportu. Chybi socialni vazby, navy-
ky, pocity... Po delSi dobé prichazi nechut se ke
sportu vracet. Lakadel v dnesnim svété je velmi
mnoho. “

(@)
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TJ Slavoj Svobodné Dvory: ,,Absenci predskolaku
a zakovskych slozek si zavirame predpoklad, Ze si
vychovame dalsi nasledovniky, zdatné a zapalené
cvicitele. Déti stale méné sportuji, coz je primarné
zavinéno vedenim a motivaci v rodinach. Zejména
dévcata, kterych vzdy bylo v télocvicné nejvice,
nam zcela chybi. Mezi dospélymi se stale obtiznéji
rekrutuji ti, ktefi si najdou Cas na praci v télovy-
chové - jsou odrazovani aroganci a nepochopenim
Urednikd, ktefi nam nejen nepomahaji, ale ani nas
naopak netladi do rozvoje, udrzby a zkvalitnéni
provozu télovychovnych zarizeni. “

FC Valasské Prikazy: ,Nejvétsi problém nastal
v nezajmu déti a rodicd o sport. SnaZili jsme se
trénovat individualné, presto méli rodice obavy
a nebylo to jednoduché. Velky problém nastane
s nedostatkem déti, a tim se zachovanim sportu
v obci, cozZ se projevi za par let.“

TJ Sokol Zdikov: ,,V soucasné dobé nas asi nej-
vice tizi Ubytek hlavné z rad déti a mladeze.
Bohuzel po pauze v obdobi pandemie se jiZ né-
které déti ke sportu zkratka nevratily. Samozrej-
mé uskutecnujeme nabory, davame do obcasniku
v nasi obci upoutavky na veskeré druhy sportd,
které nase TJ pro obCany nabizi, ale zajem o vol-
nocasové aktivity v oblasti sportu bohuzel neni
tak velky, jak jsme predpokladali. V pripadé dal-
$iho zavedeni lockdown se bude pocet sportovcl
jen a jen sniZzovat.“

SK Met'ak Ceské Budé&jovice: ,V piipadé znovu

zavedeni opatreni lockdown by vlada dopustila

,Zzmrzaceni“ celé generace déti. Zadna jina zemé
neomezila sport tak, jako nase vlada!*

Autor: KT CUS

Foto: CUS Sportuj s ndmi
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Poradna: Dulezité informace \ l
pro ¢leny Ceské unie sportu

Nezapomerite vyuctovat a vyporadat statni dotace
poskytnuté Narodni sportovni agenturou

Prijemci jsou povinni provést vyuctovani do-  jedna predevsim o Vyzvy MGj Klub 2021 a Provoz
tace a vyporadani financnich vztahU se statni  a udrzba 2021. Doporuéujeme se s pomoci vyué-
rozpoctem do 15. 2. 2022. Pro sportovni kluby  tovani téchto Vyzev obratit na tzemni pracovi-
a télovychovné jednoty jako prijemce dotaci se  §té Ceské unie sportu. Kontakty ZDE.

MozZnost prispévkil od zdravotni pojistovny na pohybové aktivity

Vsechny sportovni kluby a télovychov-
né jednoty mohou pripomenout svym Cle-

nlm moznost vyuziti prispévku od zdra- Vap
votni pojistovny na pohybové aktivity.

VOJENSKA ZDRAVOTNI POJISTOVNA

CESKE REPUBLIKY

I v roce 2022, tak jako v minulych le-
tech je mozné témér u vsech zdravotnich

pojistoven vyuzit prispévku na Ghradu AT
nakladu na pohybove, respektive sportov- MINISTERSTVA

;i B
ni aktivity. Prispévek lze napriklad vyuzit e ﬁ;‘.ﬁ?_‘ Rﬂ:ﬁgg
na Ghradu nakladl spojenych s ¢lenskymi

prispévky ve vasich klubech. ]

SEOBECNA
. S A :D;Asgrrliponﬁovm I‘ 'I Ceska priimyslova
Clenové k ziskani prispévku od zdravot- €= CeSKE REPUBLIKY o8

| enc N1 Pris BY zdravotni pojistovna
ni pojistovny potrebuji vystavit ze strany
klubu potvrzeni o Ghradé clenskych pri-
spévkl. Nékteré pojistovny pouzivaji k potvrze- Konkrétni informace o prispévcich a dalSich be-
ni o Ghradé vlastni formulare. Pro ty pojistovny,  nefitech naleznete na webovych strankach zdra-
které nemaji predepsany formular k potvrzeni,  votnich pojistoven.
prikladame vzor (viz nize). Autor: Management sportu

Potvrzeni o Uhradé clenskych prispévkii

Nazev klubu, ICO timto potvrzuje, Ze prijal od jméno, pFijmeni, rodné &islo
Elensky prispévek v nize uvedené Castce, na zakladé kterého muze provadét pravidelnou pohybo-
vou aktivitu v klubu v roce 2022.

Castka: Datum:

Castka: Datum:

Podpis a razitko
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Informace pro Zadatele v investi¢nich dotac¢nich
vyzvach Regiony 2021 a Kabina 2021

S ohledem na cetné dotazy v ramci investicnich
dotacnich vyzev Regiony 2021 a Kabina 2021
k hodnoceni podanych Zadosti podava Narodni
sportovni agentura Zadatel(m tuto informaci.

U Zadosti v soutézni Vyzvé Regiony 2021 v sou-
Casné dobé probiha hodnoceni zadosti. Zverej-
néni poradi zadosti podle bodového hodnoceni
s rozdélenim na doporucené k financovani a ne-
doporucené k financovani predpokladame do 31.
3. 2022.

Ve Vyzvé Kabina 2021 se zadosti hodnoti v po-
fadi, ve kterém byly podany. Zadosti v této vyzvé
se zacaly hodnotit v loriském roce, ale s ohle-

NARODNi
SPORTOVNI
AGENTURA

xb

Y|

dem na kapacitu a mnozstvi zadosti se posouzeni
a hodnoceni ve Vyzvé Kabina pozdrzi. Jakmile Na-
rodni sportovni agentura zahaji formalni kontrolu
jednotlivé zadosti, bude Zadatel o této skutec-
nosti informovan na kontaktnim emailu uvede-
ném v zadosti.

Zdroj: Ndrodni sportovni agentura

Stravné, zahranicni stravné a pohonné hmoty
v roce 2022

Oznameni ke stanoveni vyse zakladnich
sazeb zahrani¢niho stravného a stanove-
ni stravného a primérné ceny pohonnych
hmot pro rok 2022:

Stejné jako v minulych letech byla pro
Gcely Elenskych subjektt Ceské unie sportu
vydana oznameni o stanoveni vyse zaklad-
nich sazeb zahrani¢niho stravného a o sta-
noveni stravného a vyse primérné ceny za
pohonné hmoty pro rok 2022.

Oznameni_naleznete na webovych
strankach Ceské unie sportu.

Covid-19 asport: C
Aktualni informace na webu CUS

Ceska unie sportu poskytuje na svych webovych strankach www.cuscz.cz pri-
bézné podrobné vyklady aktualnich vladnich opatreni v souvislosti s pandemii
Covid-19 s bezprostrednim dopadem na sportovni ¢innost - ZDE.

(@)
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NSA vyjednava pomoc sportovistim postizenych
energetickou krizi. PoZaduje navyseni o 500 miliond korun

Vysoky narlst cen energii kom-

aktualni situaci z jednani s posti-

plikuje provoz sportovist’' po celé NARODNi zenymi kluby predseda Narodni
Ceské republice. Pracovni sku- SPORTOVNi sportovni agentury Filip Neusser.
pina ,Sport v klubech“ Narodni AGENTURA

rady pro sport (jejim élenem je
mistopredseda CUS Marek Hajek -
pozn. red.) se tomuto tématu vénovala na svém
lednovém zasedani, na stejné téma odpovidal
poslanciim predseda NSA Filip Neusser na Podvy-
boru pro sport v Poslanecké snémovné a probéhlo
rovnéz jednani se zastupci prazského magistratu.

Hlavnim bodem jednani byla pro pracovni
skupinu Narodni rady pro sport, kterd se zaby-
va zejména organizovanym sportem, Udrzbou
a provozem sportovist, soucasna tristni situace
s rostoucimi cenami energii, které jiz ted dosta-
ly mnoho sportovist' v Ceské republice na pokraj
ukonceni provozu. S tim souvisi dotacni vyzva
Provoz a udrzba, kterou ma Narodni sportovni
agentura pripravenou, ale zatim nemuZe byt
kvuli rozpo¢tovému provizoriu vypsana.

»Je nutné Tict, ze spolky a sportovni kluby jsou
nuceny délat vybérova fizeni na dodavatele ener-
gii, coz znamena, ze nemohly vybirat dodavatele
podle kvality, ale podle nejnizsi ceny. Nejlevnéji
vysli spekulanti, ktefi nedokazali dodrzet zavazky
vUc¢i odbérateldm a ceny se jim zvysuji,“ popsal

O
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ZkuSenosti z Némecka
Ucastnici jednani prinesli
do diskuse své podnéty z riznych sportovnich
odvétvi. Byvaly nejlepsi hazenkar svéta a nyni
trenér tymu THW Kiel Filip Jicha dodal aktualni
informace z Némecka, kde je velmi dobre nasta-
veny model kompenzaci od statu vici sportovnim
klubim za omezeni divackych kapacit na utka-
nich. Sportovni kluby v Némecku tak nemaji exis-
tencni problémy, jako se to déje u nas.

0d zastupci nejvyssich soutézi fotbalu a hoke-
je zaznéla informace, Ze v pripadé nerozvolnéni
soucasnych omezeni (na sportovni utkani mizZe
v tuto chvili 1000 divakd) bude enormni tlak na
Ministerstvo primyslu a obchodu €R ohledné
kompenzaci za omezeny prodej vstupenek.

Dodavatelé energii v Praze pripraveni pomoci

Clenové pracovni skupiny se shodli na tom, Ze
situace s cenami energii je dlouhodobé neudrzi-
telna a pokud nedojde k napraveé, tak realné hrozi
zavirani mnoha procent vnitFnich sportovist v CR.
V navaznosti na jednani pracovni skupiny inicio-
val Filip Neusser spolu s prazskym radnim Janem
Chabrem jednani se zastupci Magistratu hlavniho
mésta Prahy.

»Energetické spolec¢nosti s méstskou ma-
jetkovou ucasti Prazska energetika a Prazska
plynarenska jsou pripraveny vyjit sportovis-
tim, které s nimi maji uzaviené dodavatelské
smlouvy, vstfic. Jsou pripravené resit tyto zale-
zitosti individualné a pripravuji k tomu specialni
zakaznicky servis,“ uvedl po jednani se zastupci
NSA prazsky radni Jan Chabr.

»Hlavni mésto Praha si uvédomuje svizelnou si-
tuaci sportovnich klubd. Bude se ji zabyvat i spor-
tovni vybor, ktery byl kvili tomu specialné zfizeny
a hlavni mésto nebere situaci sportovnich klubl
na lehkou vahu. Nechceme, aby situace vyvr-
cholila uzavrenim sportovist’, protoze sporto-
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vani vnimame jako zaklad prevence a vychovy
mladeZe i dospélych,“ dodal predseda magist-
ratniho Vyboru pro sport a volny ¢as a ¢len Narod-
ni rady pro sport Petr Kubicek.

Jednani s poslanci z Podvyboru pro sport

Pokud se model jednani s mésty naprimo osvéd-
¢i, je Narodni sportovni agentura pripravena jed-
nat se zastupci dalSich mést. O tom, Ze je soucasna
energeticka krize tématem dCislo jedna, potvrzuje
i jednani Podvyboru pro sport v Poslanecké sné-
movné, kterého se Ucastnil predseda Narodni spor-
tovni agentury Filip Neusser 19. ledna.

Kromé dotaz( ohledné vypisovani dotacnich
vyzev v navaznosti na soucasné rozpocCtové pro-
vizorium, fungovani parasportu v Ceské republice
a investic¢nich dotaci zaznélo od nékolika ¢lend
podvyboru varovani ohledné aktualni finanéni
situace vétsiny Ceskych sportovist v souvislosti
s enormnim nardstem cen energii.

X X X

Na zakladé téchto jednani vydala Narodni spor-
tovni agentura nasledujici stanovisko, které po-
depsali vSichni clenové poradniho organu Narodni
rady pro sport.

1/2022

Stanovisko Narodni rady pro sport
projednané pracovni skupinou Sport
v klubech dne 18. ledna 2022

» Narodni rada pro sport dlrazné varuje pred
kritickou situaci u sportovist, kterym za posled-
ni pal rok vzrostly ceny energii o stovky pro-
cent. Tato sportovisté jsou prevazné ta, ktera
jsou vyuzivana détmi, musi omezovat oteviraci
dobu a podminky sportovni pripravy (nizsi tep-
lota v halach, Gtlum osvétleni, teplé vody v sat-
nach apod.).

Narodni rada pro sport upozorfiuje na nutnost
vypsani dotacéni vyzvy Provoz a udrzba i pro rok
2022, ponévadz bez této pomoci sportovistim
hrozi omezeni provozu nebo zanik mnoha vnitr-
nich sportovist v Ceské republice.

Narodni rada pro sport vyjadfuje predsedo-
vi Narodni sportovni agentury podporu pri vy-
jednavani o rozpocCtu a upozornuje zejména
z divodu enormniho nardstu cen energii pro
sportovisté na nutnost navy$eni o 500 milion(
oproti prostredkim, se kterymi Narodni spor-
tovni agentura disponovala v roce 2021.
Autor: Ndrodni sportovni agentura
Foto: Foto: archiv

Antidoping: Novy seznam zakazanych latek a metod jejich uziti

Antidopingovy vybor Ceské republiky (ADV CR)
zverejnil novy seznam zakazanych latek i me-
tod jejich uziti ve sportu platnych od 1. ledna
tohoto roku - ZDE.

suzovani aplikace glukokortikoid. Nové je nyni
injekéni podavani glukokortikoid( pri soutézi
zakazano. DalSi podstatnou zménou je napri-

klad snizené povoleni davkovani salbu-

Q-\(\QOVV vy tamolu. Inhalacni podani salbutamolu
Jedna se o jeden z mezinarodnich .»° o.  je stale jedina povolena aplikace.

standard(i, ktery identifikuje latky <& o
a metody zakazané stale (pfi soutézi ? Seznam je kazdorocné aktuali-
i mimosoutézné), pouze pri soutézi o  zovan po rozsahlém schvalovacim
a latky zakazané pri urcitych sportech. ‘?‘2\ \:? procesu. Dodatecné latky nebo
Latky a metody uvedené v seznamu ° $ metody mohou byt pridany do se-
jsou klasifikovany podle riznych kate- /)U‘Dopi & znamu kdykoli v prubéhu roku, ale

gorii (steroidy, stimulanty nebo genovy do-
ping). Sportovec muze mit povoleno pouzivat

ze zdravotnich divod( zakazanou latku nebo me-
todu, pokud obdrZzi terapeutickou vyjimku.

Nejzasadnéjsi zména oproti plivodnimu Se-
znamu zakazanych latek a metod je otazka po-
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nejdrive az po uplynuti trimésicni

lhaty.
O veskerych zménach v Seznamu zakazanych
latek a metod pro rok 2022 se muzete doCist

ZDE. .
Zdroj: ADV CR
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Kluby drti naklady na provoz a udrzbu sportovist'.
Vice nez polovina postrada finance na energie

Pocet sportovnich klub( nebo télovychovnych jed-
not, které se potykaji s narustem vydaju za provoz
a udrzbu sportovist’, strmé roste. V soucasné dobé
jich nema dostatek prostfedki na zaplaceni téchto
polozek 61 %. Vyplyva to z prizkumu Ceské unie
sportu, do néhoz se zapojilo béhem prosince skoro
1700 zastupct z klubt a jednot. A situace bude dal
eskalovat.

»Realné se uz potyka s témito problémy ko-
lem 70 % klubi, které vlastni nebo maji v pro-
najmu sportovni zafizeni ¢i sportovisté. Pokud
stat prostrednictvi Narodni sportovni agentury
brzy nezasahne, bude uz opravdu dochazet
k uzavirani sportovist, a tim napriklad k ruse-
ni tréninkd pro déti,“ prohlasil Miroslav Jansta,
predseda CUS.

Velka cast sportovnich klubud a télovychovnych
jednot vlastni sportovisté nebo ho ma v dlouho-
dobém pronajmu. Jenze v obdobi, kdy strmé ros-
tou naklady za energie a néktefi jeji dodavatelé
krachuji, se dostavaji do obrovskych problémd.

»Resi pripadné ukonéeni dodavek od krachu-
jicich poskytovateld, hledaji zdroje pro pokryti
Uhrad energii v roce 2022 i Uspory. Spolky s vét-
Simi sportovisti, s vysSimi odbéry, jez pouzivaji
k uhradé energii dotace z verejnych zdroju, musi
dodavatele energii soutézit a nemohou si vybrat
spolehlivého, ale nejlevnéjsiho,* uvedl Miroslav
Jansta, predseda CUS a dodal. ,Povinna vybé-
rova rizeni tak casto vyhravali mali prekupnici
pred velkymi dodavateli, a ti mali pravé ted
s nardstem cen krachuji. To je problém, ktery
si sportovni subjekty samy nezpusobily, ale byly
k nému dovedeny pravidly cerpani verejnych
prostifedkd. | toto by mélo byt brano v potaz pri
hledani reseni ze strany samosprav a statu.“

Nastavajici krizi za vydaje na energii potvrdil také
reprezentativni priizkum CUS. Dostatek prostredki
na provoz a udrzbu postrada 61 % klubd a jednot.
,»S odlvodnénim “méli jste zavieno, takZe Zadné
penize nepotiebujete” kviili lockdownu dostava-
me kraceny rozpocet od mésta. Ale energie, po-
jisténi, nutnou udrzbu musime platit bez ohledu
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na to, jestli se sportuje nebo ne. Nemovity maje-
tek mame ve stari vétsinou asi 40 let a v poslednich
desetiletich se resily pouze nutné opravy. Proto je
pro nas prispévek na provoz a Udrzbu zasadni,“ sté-
zovali si zastupci TJ Bojkovice.

»~Jako mensi sportovni jednota mame nedo-
statek financnich prostfedki na provoz a udrzbu
a nemame vlbec prostfedky na rekonstrukci an-
tukové plochy pro tenis, volejbal, nohejbal a flor-
bal,“ zaznélo z TJ Cermna nad Orlici. TéZka situ-
ace je také u klubu v Praze. ,Naklady za rok za
energie se nam zvedly o vice nez milion korun.
Uvazujeme i o katastrofickém scénari, Ze bude-
me muset prodat sportovni halu, protoze na to
dale nebudeme mit. Za provoz vSech nasich za-
fizeni platime patnact milion korun,“ prohlasil
Richard Sach z TJ Bohemians Praha.

Drtiva vétsina TJ/SK chce samostatny program

Ceska unie sportu dlouhodobé usiluje o samostat-
ny dotacni program na provoz a Udrzbu sportovist.
Ten v minulém roce po delsi pauze vypsal stat pro-
strednictvim Narodni sportovni agentury. Pro rok
2022 ale zatim oficialné vypsan a spustén nebyl.

»Jak ukazal nas vyzkum, podle 65 % klubd je po-
treba, aby agentura vypsala samostatny program
na provoz a Udrzbu. Ty spolky, ti vlastnici, mohou
pouze $etrit na provozu, navysit ¢lenské prispévky,
zdrazit ndjemné nebo vstupné. Velmi realné tak
hrozi, ze dojde v klubech k navyseni ¢lenskych pri-
spévku a urcité ke zdrazovani tréninkd, to zname-
na pristupu déti ke sportu,“ rekl Miroslav Jansta.

Autor: KT CUS
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V programovém prohlaseni v oblasti sportu
navazala vlada na koali¢ni smlouvu

Vlada Petra Fialy zverejnila

covani své cinnosti a rozvo-

programové prohlaseni, jehoz je. Neinvesti¢ni programy
znéni jednomysIné schvalila VLADA nastavime tak, aby se daly
na své mimoradné schlzi ve CESKE REPUBLIKY  cerpat jednoduseji a jiz od

ctvrtek 6. ledna. Nasledné po-
zadala Poslaneckou snémovnu
Parlamentu CR o vysloveni divéry, coz se stalo
13. ledna zasluhou hlast 106 poslanci. Kapitola
nazvana ,Skolstvi, vysoké 3koly, véda a sport“
obsahuje v oblasti sportu vSechny zakladni body,
jez byly uz soucasti koalicni smlouvy - nékteré
jsou vSak mirné zpresnéné.

SPORT A VLADNI ZAVAZEK

o Preménime Narodni sportovni agenturu ve
funkéni organizaci, ktera bude transparentné
rozdélovat dotace. Prioritou je aktivni pohyb
déti a mladeze.

o Pro rok 2023 aktualizujeme investi¢ni programy
Narodni sportovni agentury tak, aby zohledno-
valy moznosti regionl a mést a jasné urcovaly,
jak se samospravy budou podilet na sportovnich
aktivitach a investicich.

o Zavedeme viceleté financovani sportu a bude-
me usilovat o transparentni vicezdrojové finan-
covani.

o Zabezpedime trvani dotacnich programd,
aby sportovni organizace mély jistotu finan-

(@)
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zacatku roku.

o Pfi budovani sportovist jsou prioritou skolni
sportovni arealy a multifunkéni sportovisté od-
povidajici technickym parametrim konkrétnich
sportd.

o Budeme podporovat vznik ucelenych a optima-
lizovanych areall, kde se budou pripravovat
sportovci v pribuznych sportovnich odvétvich.
Podporime vznik sportovnich center.

o Zvlastni investicni program vymezime pro infra-
strukturu, ktera spliiuje parametry mezinarod-
nich pozadavkd.

0 Budeme podporovat dostupna sportovisté pro
déti, rodiny, seniory a handicapované sportov-
ce, ktera budou zohlednéna v prioritach Narod-
ni sportovni agentury.

o Budeme podporovat vechny volnocasové or-
ganizace (Skaut, Sokol, Orel atd.) a obdobné
aktivity obcanské spolecnosti. Posilime inves-
tiéni dotace MSMT pro volnocasové organiza-
ce.

Poradcem premiéra Jifi Nykodym
Premiér Petr Fiala také vybral tym cétrnacti
lidi, ktefi se stanou jeho poradci. Jednim z po-
radcl pro vzdélavani a Skolstvi, kam spada také
sport, bude vedouci Katedry sportovnich her
a Clen védecké rady na Masarykové univerzité Jifi
Nykodym. Ten je nositelem Zlaté medaile Masa-
rykovy univerzity. V minulosti mj. pusobil jako
dékan Fakulty sportovnich studii MU a prodékan
pro rozvoj a celozivotni vzdélavani. Byl ¢lenem
mnoha odbornych tym( zabyvajicich se projekty
v oblasti sportu. Dlouhodobé plsobi na jizni Mora-
vé jako Clen trenérsko-metodické komise ledniho

hokeje.

Zdroj: Programové prohldseni vlady
Foto: Tipsport Sportuj s ndmi

Eéesky" rozhlas m ‘ 1 1



5 ZPRAVODAJ CESKE UNIE SPORTU | 172022

Projekt Tipsport Sportuj s nami objektivem fotoaparatu

Na samém sklonku lorfiského prosin-
cea pOte,X prul.)ehu le.dna Ll : RToUDSe uskutecnila ve-Skiaredlu” s
v kalendafi projektu Tipsport Sportuj Vitkovice-Aldrov. Zajemci si zde mohli
s nami jen velice malo akci. Stalo se vyzkouset také jizdu na ,doubleski®. -
tak v disledku restriktivnich vlad-

nich opatreni v souvislosti s pandemii
nemoci Covid-19 a omezeni aktivit pro
verejnost. Navzdory tomu se vsak po-
darilo nékteré akce usporadat a s jejich
pribéhem se pochlubili i obétavi orga-
nizatori zajimavou fotodokumentaci.

[Prvnilakce ze ‘s,eriéil'u Snowkidz: 1

; Tipsport | ([}, b ‘7

Na start
Dva kilometry 32. rocniku
a 222 metrd : : G bézkarského
stoupdni E - S L . Memoridlu
z Usti nad i e o Tipspoty gt Radky Mdchové
Orlici y se v Novém
k rozhledné Mésté
muselo zdolat v Krusnych

hrdch postavilo
120 zdvodniku

Sest desitek
Ucastniku Béhu

na Andrldv vsech vékovych

chlum. kategorii.

Foto: TJ Jiskra Foto: Yvona

Usti nad Orlici Rubdsovd/
Lokomotiva
Teplice

O Pohdr mésta Svétld nad Sdzavou - Memoridl Vlastimila Marese
bojovalo 99 sachistt a nakonec ho ziskal mezindrodni velmistr
Milos Jirovsky. Foto: Sachovy klub Svétld nad Sdzavou
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Unorovy kalendar Tipsport y
Sportuj s nami nabizi lyZovani, . inspart
turistiku, brusleni i gymnastiku —_—

V mésici Gnoru pomalu nabira tempo projekt Ceské unie sportu Tipsport Sportuj s nami. V kalendari
maji samozrejmé prevahu zavody ve vsech lyzarskych disciplinach, ale svych akci se dockaji také
vyznavaci pési turistiky, sportovni i moderni gymnastiky, Sipek nebo krasobrusleni.

Vybér z nejzajimavéjsich akci - unor 2022:

5. 2. Opatovské Smajd turistika Velké Opatovice

5. 2. 1. Kralovéhradecky Master Sipky Havlovice

6. 2. Orlicky maraton béh na lyzich Destné v Orlickych horach

6. 2. Kladecka lyze superobfi slalom Kladky

10. 2. Memorial Pepy Slaka obfi slalom Novy Rychnov

10. 2. Oblastni prebor ZS a S§ obfi slalom Hranice

12. 2. Zlata lyze Sumavy béh na lyzich Zelezna Ruda

12. 2. Cena skritka Ostruznika obfi slalom Ostruzna

13. 2. Telnicka 15 béh na lyzich Telnice

19. 2. Karlav béh béh na lyzich Bozi Dar

19. 2. Verejny zavod obfi slalom Novy Jicin

20. 2. CeskotFebovska pirueta krasobrusleni Ceska Trebova

26. 2. Disney Cup moderni gymnastika Brno

26. 2. Ledové dopoledne brusleni Valasské Mezirici

27. 2. Zavod v gymnastice pro déti sportovni gymnastika Praha

27. 2. Pohar Orlickych hor obfi slalom Destné v Orlickych horach

Pozvanka na TOP akce

OPATOVSKE SMAJD: Dalkovy a turisticky po- KARLUV BEH: Karliiv béh je dalkovy zavod
chod v okoli Velkych Opatovic na Malé Hané. v béhu na lyzich pro Sirokou verejnost s dlou-
Akce je urcena pro vsechny vékové kategorie. hou historii. Zavodi se na tratich 12 km, 22 km
Na vybér jsou pési dalkové trasy 100 km, a 44 km. Zavod pro déti je na kratSich tratich
50 km a turistické trasy 35 km, 20 km, 17 km, 0,5 km, 1,5 k m a 6 km. Prihlasky a podrobnos-
10 km, 4 km a 2 km. Podrobnosti na webu: ti na webu: wva.karluvbeh.cz.
www.kctmalahana.cz. Autor: KT CUS, Foto: Karliv beh/Milos Lubas

Vice informaci: www.cus-sportujsnami.cz
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Drazsi vstup, v hale je zima. Sportovni arealy
Setri na energii
Zpravodajsky portal iDNES.cz publikoval 17. ledna clanek reagujici na dopady skokového navyseni cen

energii na sportovni spolky. Text, jehoZ podstatnou ¢ast publikujeme, vy3el také ve spolupraci s Ces-
kou unii sportu. Vyplyva z né&j, s jakymi problémy se aktualné potyka také CEZ Plavecky areal v Podoli,

jedno ze sportovnich stredisek CUS.

Sportovisté, svazova i komercni, Celi
prudkému narQstu cen energii. Pri-
krocila proto k Usporam a zdrazuji
vstupné. Ve sportovnich arealech tak
dochazi k provoznim zménam.

,,Z diivodu dramatického narustu cen
energii az o0 800 % jsme nuceni od led-
na 2022 pristoupit k do¢asnym provoznim
opatfenim... (mimo jiné ke) snizeni teplot na
sportovistich v pretlakovych halach - tenis (na) 8
°C,“ docetli se koncem prosince na webu tfi praz-
skych sportovnich areald Hamr Sport jeho klienti.

V patnacti pretlakovych halach tak tenisté mis-
to pri patnacti trénuji pri osmi stupnich, volejba-
listé na pisku misto pokojové dvacitky pri ¢trnacti
stupnich.

»Snizeni teploty nam v zadném pripadé ne-
vyrovna ztratu, na kazdou hodinu doplacime,“
upozornuje Jakub Strnad, vedouci Hamr Sportu.
Velka Cast kapacity je predplacena a témto klien-
tdm nemuze Hamr nic douctovat. Zdrazuje proto
aktualni cenik, omezuje provozni dobu - sportovi-
Sté oteviraji pozdéji nebo se konéi driv.

Sportovci na to reaguji ruzné. ,Nékteri lidé
jsou prijemni, chapou, chtéji nam pomoct. Né-
ktefi nadavaji, ze museji ke snizeni teploty jesté
priplacet,“ uvedla Lucie Strnadova, ktera se sta-
ra o klienty areald.

Podobné snizili teploty a zvysili ceny beachvo-
lejbalistdm v Beachklub Praha Pankrac nebo na
Strahové. , Teplotu snizujeme z 19 na 16 stupnd.
Energie se nam zvedly Sestinasobné. Misto 350 ti-
sic korun za energie platime o milion vic,* rika
Vit Mafik, predseda Beachclubu Strahov. Podle
néj zatim na snizeni teplot nadavaji jen trenéri.
,Vsem koupime neoprénové ponozky a termopra-
dlo,“ fika zertovné, ale mysli to zcela vazné.
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ey AZ o pétinu zdrazuji také v Tenisovém

arealu LTC 2005 v prazskych Modra-
nech, s teplotou ale zatim doli ne-

»U ceny plynu doslo k navyse-

ni na pétinasobek oproti roku 2021,

kdy nam jesté platila fixace. Musime

na to reagovat,“ rika manazer Jan Zle-

sak. Sportovisté omezuje provoz na svych 10

dvorcich ve tfech nafukovacich halach v praméru

0 40 procent. ,Ale i tak vznika vyznamna ztrata,

protoze velkou ¢ast hodin mame uz dopredu pro-
danych,“ dodava Zlesak.

Dodavatelé odstupuji

Nejhlr ale jsou vedle nafukovacich hal za-
sazeny energeticky narocné sportovni provozy
jako bazény a zimni stadiony. Bazén v praz-
ském Podoli prisel o dodavatele elektriny a no-
vého vysoutézil az napotreti.

,Vitéz vzdy odstoupil, nebot’ béhem mésice se
ceny zdvojnasobily. Ceny elektfiny nam nakonec
stouply tfikrat. Plyn mame az do konce roku 2022
zafixovany. Pokud tedy dodavatel vydrzi, “ rika Pa-
vel Benda, ekonomicky feditel Ceské unie sportu
(CUS), ktera bazén (a také tréninkové stiedisko
v Nymburku a lyZarsky areal) vlastni a provozuje.
Podoli dokaze podle néj usetfit maximalné 10 %
nakladll na energie, zejména na plynu.

»Prenastavi se méreni a regulace, aby se topilo
v jiné Casy, v podpurnych zazemich se bude topit
min, “ vysvétluje Benda. ,,Nemuzeme topit bazén
na nizsi teplotu, nez stanovi norma. A vypnuty ba-
zén musite temperovat, jinak se rosi technologie
a odejdou,“ dodava.

S elektrinou je to horsi. ,,Podoli je obrovsky

technologicky gigant, celé podzemi jede na elek-
tfinu. Nejvic spotrebuji technologie, napr. cer-
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padla musi jet porad, spotreby jsou velké,“ rika
Benda. Pocitili to klienti na zvySeni cen vstupné-
ho - v priméru o 30 korun na hodinu a pul.

»Elektrické energie nam narostly o 110 pro-
cent, a to nevime zatim, o kolik procent naroste
cena plynu a vody, “ Fika Miloslav Seba, prezident
klubu HC Kobra Praha a reditel zimniho stadionu
v Braniku.

Silovou elektrinu potrebuji na pohon elektric-
kych motor( chlazeni, vodnich cerpadel, ¢pavko-
vych Cerpadel ¢i osvétleni ledové plochy a Saten.
Plynova kotelna vytapi prostory stadionu a ohri-
va vodu do sprch v Satnach. Nejvic vody jde na
Upravu ledové plochy. ,,NarGst cen energii se musi
Castedné vydotovat z vefejnych rozpoctl, zvyseni
klubovych pFispévka pro mladez nebo zvyseni cen
pronajmu ledové plochy a zhruba o 70 % stacit
nebude,“ fika.

Narodni sportovni agentura (NSA), ktera do-
tace nekomercnim klubovym a spolkovym spor-
tovistim rozdéluje, je oviem letos ochromena
rozpo¢tovym provizoriem. ,V soucasné dobé
dle pravidel ministerstva financi nelze vypisovat
nové dotacni vyzvy, protoze neni schvaleny statni
rozpocet. My jsme si samozrejmé védomi, jaké
problémy zpUsobil narlst cen energii sportovi-
stim, a pocitame s tim, Ze bychom jim pomohli
pomoci dotaéni vyzvy Provoz a udrzba,“ rika
Jakub Vecerka, tiskovy mluvci NSA.

Nepripraveni mozna zaviou

Komercni sportovisté ale dotace na provoz
cekat nemohou. ,Museli bychom se obratit na
ministerstvo primyslu a obchodu. Loni a predloni
nam castecné pomohly podnikatelské programy
Covid - nepokryté naklady a Covid 2021 na za-
méstnance,“ rika Jana Havrdova, prezidentka
Ceské komory fitness, ktera sdruzuje fitka, jo-
govny, sauny a dalsi vnitrni sportovisté. Soucasna
situace podle ni mnohé stavi pred rozhodnuti, zda
dal pokracovat.

»Na setkani CUS zacatkem roku nam néktefi
hlasili, Ze sportovisté budou zavirat na zimu nebo
omezuji otviraci hodiny,“ uvedla.

Sit’ sedmi wellness center Infinit s obratem 300
milion rocné zaplati rocné za energie o deset
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milion( vic, ceny plynu a elektfiny firmé naskoCily
az na Ctyrnasobek. ,,Mame vyhodu, Ze nase centra
jsou hodné vytizena zakazniky, takze se zdrazeni
rozprostie mezi zhruba milion lidi rocné, kteri
k nam chodi. Mimoradné zdrazeni zhruba o de-
setinu planujeme v pribéhu zimy ¢&i na zacatku
jara,“ rika vétsinovy majitel Infinitu Vlastislav
Novotny. Firma podle néj dva roky trvajici krizi
zvlada diky rezervam z minulosti.

»Jinym firmam jde o Zivot. Jestli zavrou?
Mozna na néjakou dobu, ale sportovisté ne-
zmizi. Lidi se zadluzi, dostanou do problémi,
budou se z toho hrabat... Doufam, Ze to bude
trvat nanejvys mésic, dva, omikron nas promori
a bude klid,“ doufa Novotny.

Casto zbyva jen doufat

Podle provozni manazerky Domu jogy se tfemi
pobockami v Praze Pavly Krfe¢anové jsou drazsi
energie pro fadu sportovist' jen poslednim hrebic-
kem do rakve.

»Energie nam zdrazi az od dubna, budeme mu-
set zdrazovat zhruba o 10 az 30 korun za lekci.
Horsi je to s omezenim navstévnosti kvdli na-
rizeni poustét na uzavrena sportovisté jen lidi
ockované nebo s certifikatem o prodélani ne-
moci Covid-19,“ pripomina.

To teoreticky redukuje pocet potencialnich za-
kaznik(i na zhruba 63 procent ockovanych v Ces-
ku. ,,Navic cela rodina si navstévu rozmysli, kdyz
napriklad jeden jeji Clen, dité nad 12 let, ocko-
vani nema,“ upozoriiuje Pavel Benda za Podoli.

Autor: iDNES.cz
Foto: Tipsport Sportuj s ndmi
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CUS spolecné s Petrem Cechem také letos
podpori kampan ,,Suchej unor“

Ceska republika se dlouhodobé& drzi na
Spici svétovych Zebrickii konzumace
alkoholu na jednoho obyvatele. Vice
nez jeden milion spoluobéant se u nas
v soucasné dobé pohybuje za hranou
rizikového piti. Kampan ,,Suchej tnor
- vyhlasovana uz podesaté - jim vsak
poskytuje moznost dat si od alkoholu
odstup. Tuto aktivitu v roce 2022 pod-
pori a soucasné se bude na jeji propagaci podilet
také Ceska unie sportu.

»Suchej unor“ je ceska a od roku 2021 oficial-
né také slovenska osvétova kampan podporujici
osobni zkusenost s mésiéni abstinenci od alkoho-
lu, poradana organizaci Suchej Unor (dfive Ligou
otevrenych muzu). Vyzyva lidi k mési¢nimu ode-
preni si alkoholickych napoju a uvédoméni si je-
jich vztahu k alkoholu a poukazuje také na jeho

SUCHEJ
UNOR

rizikové uzivani. Jednim z jejich
letosnich patronlv‘] je take fotbalo-
vy brankar Petr Cech.

K plnéni vyzvy je mozno se re-

gistrovat. Registrace je dobrovolna

a sméruje k financni podpore kam-

pané i prevence zavislosti. Kampan

»Suchej Unor“ zna jiz 76 % Ceské

populace ve véku 18+. Pocet lidi, ktefi v lofiském

roce deklarovali ucast, se vysplhal na 700 000.

Podle priizkumu mezi 706 G¢astniky v roce 2021

deklarovalo snizeni spotreby alkoholu jesté ctyri

mésice po kampani 53 % z nich. Priblizné tretina

vsech z(castnénych respondentl spotfebu alkoho-
lu vlivem kampané omezila dlouhodobé.

Veskeré informace o kampani jsou na webu
www.suchejunor.cz. Zdroj: Suchej tnor

Vy33i odborna 3kola CUS vychovava sportovni manazery

Vy3$i odborna $kola CUS poskytuje vzdélani
v oboru Management sportu a v oboru Wellness
specialista. Studium v obou oborech je trileté,
zakoncené absolutoriem a je mozno je studovat
v denni i kombinované formé.

Studium obsahuje teoretickou i praktickou
stranku. Teoretické znalosti se studenti uci ap-
likovat v povinné praxi, ktera je pridanou hod-
notou studia na VOS. Vyuka v obou oborech je
doplnéna o intenzivni vyuku cizich jazyka, kdy
si kazdy student mlze zvolit z anglického, né-
meckého a ruského jazyka.

VOS CUS je Elenem Ceské asociace univer-
zitniho sportu, coz opravinuje jeji studenty se
z(&astriovat Akademickych mistrovstvi CR nebo
Univerziad.

Profil absolventa a uplatnéni absolventa Man-
agement sportu ZDE a Wellness specialista ZDE.

Vyssi odborna
Skola q '

\

V ¢em jsme jini?

VOS CUS si zaklada na osobnim pristupu ke
svym studentim. Jsme mala $kola s mens$im
poctem studentim, a to ndm umozriuje osobni
pristup ke kazdému nasemu studentovi. Zakla-
dame si na rodinné a pratelské atmosfére, kdy
nam nejsou lhostejné nazory i osobni problé-
my nasich studentd, a ty se pak s nimi snazime
resit. Snazime se kazdého studenta provést
studiem az k jeho zdarnému zakonceni. U nas
student neni ¢arka v seznamu.

Vice informaci na:

https://vos-cus.cz
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http://www.colmex.cz
http://www.suchejunor.cz
https://vos-cus.cz/pro-zajemce-o-studium/studijni-obory/management-sportu
https://vos-cus.cz/pro-zajemce-o-studium/studijni-obory/wellness-specialista
https://vos-cus.cz

