Oranzovy minivolejbal

2.1. Hraci plocha

2.1.1. Rozméry:4,5mx9 m,

2.1.2. Vyska sité: 1,95 m,

2.1.3. Mic: Odlehceny volejbalovy mic velikosti 5 (napr: Gala Light - BV 5451 S 180-220g).
2.2. SloZeni druZzstva

2.2.1. Druzstvo tvori max. 3 hraci,

2.2.2. Sestavu druZstva: tvoii dva hraci a jeden nahradnik,

2.2.3. Kategorie: Chlapci a dévcata hraji ve spolecné kategorii,

2.2.4. Vékova kategorie: V sezéné 2011/12 budou startovat hraci a hraci narozené po 1.7.2002
a mladsi (pro Skolské prostredi Zaci a Zacky 2. a 3.tridy nebo mladsi),

2.2.5. Vystroj: Na oficialnich turnajich ,Minivolejbal v barvach” hraji vSichni hraci a hracky
v metodickych trickach barevného minivolejbalu v prislusné barvé,

2.2.6. Vedeni druzstva: Druzstvo organizacné vede vedouci druzstva (oddilovy trenér-rodic-
doprovod-apod.).

2.3. Usporadani hry

2.3.1. Ziskbodu:

2.3.1.1. Umisténim mice do pole soupere,
2.3.1.2. Kdyz se souperici druzstvo dopusti chyby,
2.3.2. Podani:

2.3.2.1. Podava druzstvo, které vyhralo v predchazejici vyméné,

2.3.2.2. Hraci se na podani pravidelné stridaji,

2.3.2.3. Jeden hra¢ miliZe podavat po sobé max. 2 podani. Dalsi podani musi provést
spoluhrac,

2.3.2.4. Podani se vykonava prehozenim jednoruc¢ vrchem nebo odbitim mi¢e obouruc
vrchem v postaveni za zadni ¢arou.

2.3.3. Manipulace s micem v priibéhu rozehry:

2.3.3.1. Prvni kontakt: mic je chycen a po Gpravé postoje nahravan po vlastnim nadhozu
obouruc vrchem (prsty) na spoluhrace (hazeni mice je chybou ve hre),

2.3.3.2.  Druhy kontakt: mi¢ je chytan a po vlastnim nadhozu obouruc vrchem (prsty)
hran na druhou stranu sité. (Mi¢ mize byt po nahravce hran obouruc vrchem ptrimo
pres sit),

2.3.3.3. Tento sled ¢innosti je vyZzadovan, jiny (naptiklad: okamzité prehrani) se poklada
za chybu,

2.3.3.4. Neni povoleno chodit (béhat) s mi¢em, jeden krok s charakterem vykroku, resp.
vyskok jsou povoleny,

2.3.3.5. Dotek sité neni chybou.

2.4. Organizace hry

2.4.1. Hraje se na Cas v intervalu 7 - 11 minut,

2.4.2. Prestavka mezizapasy 3 - 5 min,,

2.4.3. Zavitézstvi v utkani 3 body, za nerozhodny vysledek 2 body, za prohru 1 bod za
kontumaci 0 body,

2.4.4. Pri hre nejsou vyuZzivany oddechové casy,

2.4.5. Stridani se provadi hokejovym zplisobem 1 za 1, stfidany hra¢ musi odehrat alespon 2
rozehry,

2.4.6. Utkani ridi osoba znala pravidel Minivolejbalu v barvach.



