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Jedn§n² VV ĻSTV ze dne 15. 1. 2013 

V ¼vodu programu schŢze VV ĻSTV, kter§ se konala 15. 1. 2013 v Praze na 

StrahovŊ, zaznŊly zpr§vy pŚedsedŢ odbornĨch komis². JiŚ² Kejval, pŚedseda 

Ļesk®ho olympijsk®ho vĨboru a souļasnŊ pŚedseda komis² VV ĻSTV pro 

financov§n² sportu a pro restrukturalizaci sportovn²ho prostŚed² ĻR, informo-

val o jedn§n²ch s MĠMT k ¼ļelu uģit² st§tn² dotace pro sport v roce 2013, kde 

dosud nen² jasnĨ osud 300 mil. Kļ, prosazenĨch poslancem Josefem Dobe-

ġem do n§vrhu z§kona o st§tn²m rozpoļtu, pŢvodnŊ urļenĨch na financov§n² 

regionŢ a SK/TJ. D§le informoval o jedn§n²ch ĻOV k jeho nov® struktuŚe, kte-

r§ by mŊla bĨt zakotvena v novelizovanĨch stanov§ch ĻOV. ĂPŚipravujeme 

zmŊny stanov i s ohledem na to, aby ĻeskĨ olympijskĨ vĨbor mohl l®pe repre-

zentovat a h§jit tak® z§jmy region§ln²ho sportu a aby i ĻSTV jako nejvŊtġ² 

sportovn² organizace u n§s, mohl prosazovat z§jmy svĨch ļlenŢ v r§mci 

ĻOV.ñ, Śekl k pŚipravovan® novele stanov a struktury ĻOV jeho pŚedseda JiŚ² 

Kejval. Pr§vŊ s ohledem na tyto zmŊny bude pŚipravovat novelu svĨch stanov 

i ĻSTV. O tom, zda to bude jiģ na 28. VH ĻSTV letos v dubnu, se rozhodne 

nejdŚ²ve po pŚ²ġt²m zased§n² VV ĻOV. JiŚ² Kejval souļasnŊ potvrdil z§jem 

ĻOV dlouhodobŊ pronajmout od ĻSTV Sportovn² centrum Nymburk a zah§jit 

jeho revitalizaci, na jej²ģ pŚ²pravŊ intenzivnŊ pracuje komise VV ĻSTV veden§ 

Liborem Varhan²kem. Miroslav Pelta, pŚedseda komise VV ĻSTV pro pŚ²pra-

vu zmŊny s²dla, informoval o pokroku v jedn§n² s hlavn²m mŊstem Prahou ke 

smŊnŊ majetku na StrahovŊ a o pŚ²pravŊ smlouvy o pŚevodu majetku mezi 

ĻSTV, Fotbalovou asociac² ĻR a ĻeskĨm atletickĨm svazem, kterou by mŊl 

VV ĻSTV schvalovat v ¼noru. 

Krajsk§ servisn² centra sportu byla stŚedem pozornosti v hlavn² ļ§sti jedn§n². 

M²stopŚedseda ĻSTV a zmocnŊnec ĻOV pro regiony Marek H§jek spolu s 

ļlenem VV ĻSTV V²tŊzslavem Holubem pŚedstavili postup, kterĨ bude v roce 

2013 uplatŔov§n v servisn²ch centrech sportu, konstituovanĨch v loŔsk®m 

roce. Souļ§st² projektu je i intern² vĨbŊrov® Ś²zen² na pozici krajskĨch mana-

ģerŢ. VĨbor schv§lil harmonogram vĨbŊrovĨch Ś²zen² a jmenoval vĨbŊrovou 

komisi, coģ umoģn² n§stup vybranĨch manaģerŢ nejpozdŊji k 1. 4. letoġn²ho 

roku. ĂServisn² centra sportu jsou nezbytnĨm pŚedpokladem pro udrģen² z§-

kladn² struktury organizace sportu v regionech. Centra budou poskytovat vy-

soce profesion§ln² sluģby sportovn²m organizac²m a pom§hat fungov§n² a 

dalġ²mu rozvoji sportu v kraj²ch, mŊstech a obc²ch.ñ, vysvŊtlil k projektu jeho 

garant Marek H§jek. 

VĨkonnĨ vĨbor ĻSTV svolal valnou hromadu ĻSTV. V poŚad² 

28. valn§ hromada se uskuteļn² v sobotu 27. dubna 2013 ve Sportov-

n²m centru Nymburk. Hlavn² n§pln² programu bude zpr§va o ļinnosti 

vĨkonn®ho vĨboru a hospod§Śsk® zpr§vy za rok 2012. VĨbor tak® vy-

psal vĨbŊrov® Ś²zen² na manaģery krajskĨch servisn²ch center sportu. 
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VĨkonnĨ vĨbor v z§vŊreļn® ļ§sti schŢze projednal a 

schv§lil dodatek smlouvy ĻSTV s Melida, a.s., o pron§jmu 

skiare§lu ve ĠpindlerovŊ MlĨnŊ a mand§t pro z§stupce 

ĻSTV na valnou hromadu spoleļnosti Skiare§l Ġpindle-

rŢv MlĨn, a.s. Dodatek smlouvy Śeġ² pŚedevġ²m ¼ļetn² a 

daŔov® z§leģitosti, vznikl® opoģdŊnĨm podpisem 

smlouvy a pŚevzet²m podniku n§jemcem. Na valn® hro-

madŊ spoleļnosti Skiare§l ĠpindlerŢv MlĨn bude ĻSTV 

zastupovat pŚedseda Miroslav Jansta a na programu 

bude vedle vĨroļn²ch zpr§v i zmŊna stanov. ĂNavrhnu 

zmŊnu stanov, kter§ pŚinese sn²ģen² poļtu ļlenŢ org§-

nŢ spoleļnosti na tŚi osoby, coģ pŚinese dalġ² ¼spory 

n§kladŢ. Chci, aby, tak jako ve VĨkonn®m vĨboru 

ĻSTV, novŊ zvolen² ļlenov® pŚedstavenstva a dozorļ² 

rady spoleļnosti pracovali bez n§roku na odmŊnu.ñ, 

uvedl k pl§novan® valn® hromadŊ Skiare§l ĠpindlerŢv 

MlĨn, a.s., pŚedseda ĻSTV Miroslav Jansta. 

VĨbor rozhodl tak® o svol§n² 28. valn® hromady ĻSTV, 

pro jej²ģ kon§n² stanovil datum 27. 4. 2013. V r§mci pŚ²-

pravy podkladŢ pro jedn§n² valn® hromady schv§lil vĨ-

bor osnovu zpr§vy o hospodaŚen² a majetku ĻSTV za 

rok 2012. Schv§lena byla tak® zad§vac² dokumentace 

pro vĨbŊrov® Ś²zen² na prodej ĻSTV nevyuģ²van®ho 

Sportovn²ho centra v BrandĨse nad Labem. 

Mgr. Jan Boh§ļ, 

Gener§ln² sekret§Ś ĻSTV 

Ērazov® pojiģtōn² ľlenŨ ĽSTV 
Đrazov® pojiġtŊn² pro rok 2013 je uzavŚeno s jinou pojiġŠovnou neģ dosud, ale ve stejn®m rozsahu a se stejnĨmi 
parametry, jako v roce 2012. OpŊt se vztahuje na vġechny ļleny Ļesk®ho svazu tŊlesn® vĨchovy (ĻSTV), tj. na 
ļleny sportovn²ch svazŢ, sportovn²ch klubŢ a tŊlovĨchovnĨch jednot, i na ¼ļastn²ky akc² poŚ§danĨch SK/TJ a 
sportovn²mi svazy, sdruģenĨmi v ĻSTV. Smlouva je podepsan§ s PojiġŠovnou VZP, a.s., a za ĻSTV a dalġ² 
stŚeġn² sportovn² organizace ji uzavŚel ĻeskĨ olympijskĨ vĨbor.  

Pro uplatŔov§n² odġkodnŊn² za ¼razy obecnŊ plat², ģe rozhoduj²c² je den vzniku ¼razu 
a smlouva platn§ v dobŊ vzniku ¼razu.  

Ġkodn® ud§losti (¼razy) vznikl® pŚed 1. 1. 2013 se odġkodŔuj² podle smluv s pojiġ-
Šovnou Kooperativa pojiġŠovna, a.s., a to aģ tŚi roky od vzniku ¼razu.  

-  postup hl§ġen² ¼razŢ vzniklĨch od 1. 1. 2012 do 31. 12. 2012 podle pojistn® smlouvy 
ļ. 5101326452  

-  postup hl§ġen² ¼razŢ vzniklĨch do 31. 12. 2011 podle pojistn® smlouvy  
ļ. 495000830-7 

-  formul§Ś st§hnete zde: http://www.koop.cz/data/files/file_49_GENERAL.pdf.  

 Ġkodn® ud§losti (¼razy) vznikl® po 1. 1. 2013 se uplatŔuj² dle nov® smlouvy ļ. 
1310000010 u PojiġŠovny VZP a. s., na novĨch formul§Ś²ch, kter® si vytisknete 
z internetov® str§nky pojiġŠovny.  

Informace o formŊ hl§ġen² pojistnĨch ud§lost² pojiġŠovnŊ, znŊn² pojistn® smlouvy a po-

jistn® podm²nky najdete na internetovĨch str§nk§ch ĻSTV (http://www.cstv.cz/

informaceprovas/ostatni/urazove_pojisteni2013.pdf). 

 

 

 

http://www.cstv.cz/informaceprovas/ostatni/urazove_pojisteni2012.pdf
http://www.cstv.cz/informaceprovas/ostatni/urazove_pojisteni2012.pdf
http://www.cstv.cz/informaceprovas/ostatni/urazovepojisteni2011kooperativa.pdf
http://www.cstv.cz/informaceprovas/ostatni/urazovepojisteni2011kooperativa.pdf
http://www.koop.cz/data/files/file_49_GENERAL.pdf
http://www.cstv.cz/informaceprovas/ostatni/urazove_pojisteni2013.pdf
http://www.cstv.cz/informaceprovas/ostatni/urazove_pojisteni2013.pdf
http://www.cstv.cz/informaceprovas/ostatni/urazove_pojisteni2013.pdf
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Ombudsman ĻOV  

JUDr. Alexander K§rolyi ( pŚedseda Legislativn² rady VV ĻSTV) byl pl®nem ĻOV zvolen prvn²m ombud-

smanem Ļesk®ho olympijsk®ho vĨboru. Jeho volebn² obdob² trv§ ġest let. 

Podle ļl§nku 4, odstavce 1, bodu 1.5. Stanov Ļesk®ho olympijsk®ho vĨboru 

(d§le jen ĂĻOVñ) pŢsob² ombudsman v olympijsk®m hnut² v r§mci ĻOV. To zna-

men§, ģe bude Śeġit spory, se kterĨmi se na nŊj obr§t² ļlenov® ĻOV, tedy pŚede-

vġ²m sportovn² svazy.  

Pan K§rolyi byl v uplynulĨch osmi letech ļlenem VV ĻOV a pŢsobil v org§nech 

ĻOV, v souļasnosti pŢsob² tak® jako pŚedseda Legislativn² rady ĻSTV, kde ak-

tu§lnŊ spolupracuje na novelizaci stanov.  

Jak uvedl v rozhovoru pro den²k Pr§vo, ze statutu ombudsmana vyplĨv§ pr§vo zŚ²zen² poradn²ho sboru. Pan Ka-

rolyi v nŊm poļ²t§ se spoluprac² s pŊti vĨznamnĨmi pr§vn²ky, dvŊma z§stupci sportovcŢ (VŊra Ļ§slavsk§ a Martin 

Doktor) a dvŊma vĨznamnĨmi z§stupci akademick® obce (Richard Hindls, Jan Kukl²k). 

Jeho posl§n²m je sledovat naplŔov§n² olympijskĨch myġlenek, dohl²ģet na dodrģov§n² olympijskĨch principŢ a je 

prostŚedn²kem pŚi Śeġen² sporŢ. Ve sv® ļinnosti ombudsman ĻOV pŢsob² jako ochr§nce pr§v ļlenŢ ĻOV, vyplĨ-

vaj²c²ch z pŢsobnosti a jedn§n² org§nŢ sportovn²ch subjektŢ a dalġ²ch ļlenŢ ĻOV, kter® jim zaruļuje  Olympijsk§ 

charta, Stanovy ĻOV, vļetnŊ dalġ²ch pŚedpisŢ ĻOV a principy demokratick®ho pr§vn²ho st§tu. Ombudsman je 

chr§n² i pŚed neļinnost² tŊchto org§nŢ a podobnŊ. 

ĻeskĨ olympijskĨ vĨbor a pŚ²sluġn® org§ny vġech jeho ļlenŢ poskytuj² ombudsmanovi ĻOV pŚi vĨkonu jeho pŢ-
sobnosti a ļinnosti plnou souļinnost, spolupr§ci a podporu. 
Ombudsman ĻOV je pŚi vĨkonu sv® funkce nez§vislĨ na org§nech ĻOV a Ś²d² se pouze z§vaznĨmi pr§vn²mi 

pŚedpisy, z§vaznĨmi pŚedpisy ĻOV a sportovn²ch subjektŢ sdruģenĨch v ĻOV. 

N§m nezbĨv§ nic jin®ho neģ popŚ§t panu K§rolymu m§lo pr§ce na poli sportu. 

Mgr. David OpatrnĨ 

Management sportu ĻSTV 

OSA a INTERGRAM, a Pojiģtōn² odpovōdnosti tren®rŨ 
 

Smlouvy se sdruģen²mi OSA i INTERGRAM projednal a bude uzav²rat pro rok 2013 za sportovn² prostŚed² 
ĻOV. Jsou pŚedjedn§ny stejn® parametry smluv jako v roce 2012 a jsou platn® pro vġechny subjekty ĻSTV. 
Đļinnost smluv bude od 1. ledna 2013. Smlouva se vztahuje i na subjekty sdruģen® pouze ve svazu 
(tŊlovĨchovn® jednoty nesdruģen® po linii OS ĻSTV). N§rodn² svaz ale mus² v pŚ²padŊ potŚeby potvrdit OSA 
nebo INTERGRAMU jejich ļlenstv². V tomto smŊru je tŚeba dŢslednŊ rozliġovat komerļn² aktivity, na kter® se 
smlouvy nevztahuj², a spolkovou ļinnost v r§mci SK nebo TJ. Smlouvou nejsou kryty napŚ. 
komerļn² hodiny j·gy, aerobiku ļi kondiļn²ch cviļen², utk§n² profesion§ln²ch klubŢ, a pŚi 
mistrovstv² svŊta ļi Evropy sportovn²ch svazŢ je tŚeba poģ§dat o zvl§ġtn² svolen² spo-
leļnost INTERGRAM. Detaily smluv budou dostupn® po jejich podpisu na str§nk§ch 
ĻOV a ĻSTV.  

PojiġtŊn² zodpovŊdnosti tren®rŢ - smlouva zajiġŠuj²c² pojiġtŊn² odpovŊdnosti tren®-
rŢ a cviļitelŢ jiģ byla ĻeskĨm olympijskĨm vĨborem s pojiġŠovnou Kooperativa pode-
ps§na. Smlouva zŢst§v§ obsahovŊ beze zmŊn, vztahuje se na vġechny registrovan® 
tren®ry a cviļitele sdruģenĨch subjektŢ ĻSTV, splŔuj²c² smlouvou definovan®. O de-
tailech smlouvy budou informovat internetov® str§nky ĻSTV.  
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Sportovec roku 2012 
V 54. roļn²ku odborn® novin§Śsk® ankety Sportovec 
roku, vyhlaġovan® Klubem sportovn²ch novin§ŚŢ, pŚi-
spŊlo svĨmi hlasy celkem 223 ģurnalistŢ. Slavnostn² 
veļer se nesl v duchu odleskŢ olympijsk®ho LondĨ-
na. 

V²tŊzkou ankety byla vyhl§ġena oġtŊpaŚka Barbora 
Ġpot§kov§ a z²skala tak titul Sportovec roku 2012. 
Dvojn§sobn§ olympijsk§ v²tŊzka se na trŢn vr§tila po 
ļtyŚech letech. Ģeny t®to anketŊ vl§dnou jiģ 7 let. 
DruhĨ nejvyġġ² poļet hlasŢ z²skal biker Jaroslav Kul-
havĨ, kterĨ na tŚet² m²sto odsunul skifaŚku Miroslavu 
Knapkovou. Posledn² zlatĨ medailista z londĨnskĨch 
her, modern² pŊtibojaŚ David Svoboda, skonļil ļtvrtĨ. 
Nejlepġ²m tĨmem roku jsou tenist®, kteŚ² vyhr§li po 
32 letech DavisŢv poh§r. Z nastupuj²c² generace 
ocenili sportovn² novin§Śi nejv²ce vĨkony rychlobrus-
laŚky Karol²ny Erbanov®, kter§ tak obh§jila loŔskĨ 
triumf. 

Celkov® vĨsledky ankety 

Jednotlivci: 1. Ġpot§kov§ (atletika) 1854 bodŢ, 2. 
KulhavĨ (horsk§ kola) 1672, 3. Knapkov§ (veslov§n²) 
1547, 4. Svoboda (modern² pŊtiboj) 1468, 5. Ļech 
(fotbal) 918, 6. Hlav§ļkov§, Hradeck§ (tenis) 906, 7. 
Synek (veslov§n²) 864, 8. Berdych (tenis) 829, 9. 
J§gr (hokej) 803, 10. Hradilek (vodn² slalom) 776, 
11. Hejnov§ (atletika) 403 bodŢ, 12. ĠtŊp§nek (tenis) 
400, 13. S§bl²kov§ (rychlobruslen²) 334, 14. Kvitov§ 
(tenis) 291, 15. J²cha (h§zen§) 173, 16. SĨkorov§ 
(sportovn² stŚelba) 95, 17. Jeģek (cyklistika - handi-
capovan²) 78, 18. Ġaf§Śov§ (tenis) 66, 19. VeselĨ 

(atletika) 46, 20. Ġtybar (cyklistika) 43, 21. řez§ļ 
(bŊh na lyģ²ch) 41, 22. Plekanec 40, 23. Eli§ġ (oba 
hokej) 39, 24. Kreuziger (cyklistika), 25. Ļervenka 
(hokej) oba 35, 26. Prokop (motorismus) 25, 27. 
Masl§k (atletika) 24, 28. Slukov§, Kolocov§ (pl§ģovĨ 
volejbal) 22, 29. Baumrtov§ (plav§n²), 30. Soukup 
(biatlon) oba 21. 

TĨmy: 1. tenist® ĻR 633, 2. tenistky ĻR 432, 3. ļtyŚ-
kajak ĻR 232, 4. hokejist® ĻR 88, 5. ġtafeta 4x400 
m (Bartoniļkov§, Bergrov§, Hejnov§, Rosolov§) 43, 
6. fotbalist® ĻR 34, 7. ġtafeta orientaļn²ch bŊģcŢ 
(Dlabaja, ĠedivĨ, Proch§zka) 11, 8. volejbalistky ĻR 9. 

JunioŚi: 1. Karol²na Erbanov§ (rychlobruslen²) 85, 2. 
Michal Plocek (veslov§n²) 82, 3. Tom§ġ Portyk 
(lyģov§n²) 57. 

Mgr. David Kov§Ś 
Managemet sportu ĻSTV 
 

Program Irsk®ho pŠedsednictv² EU v oblasti sportu  
 

 Od 1. ledna 2013 pŚevzalo Irsko na dobu ġesti mŊs²cŢ pŚedsednictv² Evropsk® 
unie. Na zased§n² sportovn²ch ŚeditelŢ (vl§dn²ch z§stupcŢ odpovŊdnĨch v ļlenskĨch 
zem²ch za sport) v Nik·sii, na konci listopadu 2012, byl pŚedstaven pracovn² program 
pro oblast sportu. V z§vislosti na vĨstupech z expertn²ch skupin Rady pl§nuje irsk® 
pŚedsednictv² pŚijmout z§vŊry zejm®na k problematice dvoj² kari®ry sportovcŢ (Dual 
careers) a Principy spr§vn®ho Ś²zen² ve sportu (Good governance).  

 PŚ²ġt² zased§n² sportovn²ch ŚeditelŢ se bude konat 7.- 8. bŚezna 2013 v Dublinu, 
kde hlavn²mi t®maty jedn§n² budou udrģiteln® financov§n² sportu a ekonomickĨ pŚ²nos 
sportu. Irsk® pŚedsednictv² bude tak® aktivn² v oblasti antidopingov® prevence. Bude pŚipravovat pŚ²spŊvky EU 
k novelizaci antidopingov®ho kodexu WADA a bude koordinovat pŚ²pravu zased§n² z§kladn²ho vĨboru WADA 
(Ś²d²c²ho org§nu WADA), kter® se bude konat v kvŊtnu 2013. Irsk® pŚedsednictv² bude tak® pokraļovat 
v zah§jen® pr§ci na Śeġen² ot§zky ochrany osobn²ch ¼dajŢ v oblasti boje proti dopingu. 

 Provoz webovĨch str§nek irsk®ho pŚedsednictv² byl zah§jen v prosinci 2012. Na str§nk§ch lze naj²t infor-
mace o kl²ļovĨch priorit§ch irsk®ho pŚedsednictv², zpr§vy z jednotlivĨch akc² a tak® kalend§Ś pŚipravovanĨch 
zased§n². Program pro sport naleznete zde: http://www.eu2013.ie/ireland-and-the-presidency/the-eu-and-
policy-areas/education,-youth,-culture-and-sport/  

Mgr. Jan Boh§ļ, 

Gener§ln² sekret§Ś ĻSTV 

http://www.eu2013.ie/ireland-and-the-presidency/the-eu-and-policy-areas/education,-youth,-culture-and-sport/
http://www.eu2013.ie/ireland-and-the-presidency/the-eu-and-policy-areas/education,-youth,-culture-and-sport/
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I. 

O z n § m e n ² 

392 

VYHLĆĠKA 

ze dne 23. listopadu 2012 

o stanoven² vĨġe z§kladn²ch sazeb zahraniļn²ho 

stravn®ho pro rok 2013 

Ministerstvo financ² stanov² podle  Ä 189 odst. 4 z§-

kona ļ. 262/2006 Sb., z§kon²k pr§ce : 

Ä 1 

  Z§kladn² sazby stravn®ho v ciz² mŊnŊ pro rok 2013 

jsou stanoveny k t®to vyhl§ġce. 

Ä 2 

  Vyhl§ġka ļ. 379/2011 Sb., o stanoven² vĨġe z§klad-

n²ch sazeb zahraniļn²ho stravn®ho pro rok 2012, se 

zruġuje. 

Ä 3 

 Tato vyhl§ġka nabĨv§ ¼ļinnosti dnem 1. ledna 

2013. 

Cel® znŊn² vyhl§ġky vļetnŊ pŚ²loh najdete na: http://

www.cstv.cz/vnitrni_smernice.htm  
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Novinky z  dōn² v Antidopingov®m vĪboru ĽR 
 

V posledn²ch dnech hĨbe svŊtem jedna z nejvŊtġ²ch dopingovĨch kauz, a to, kdyģ se Lance Armstrong pŚiznal 

k uģ²v§n² zak§zanĨch podpŢrnĨch prostŚedkŢ bŊhem Tour de France. Celou kauzu podrobnŊ sleduje bulletin Anti-

dopingov®ho vĨboru ĻR (d§le jen ĂADVñ) z nŊhoģ jsme ļerpali i n§sleduj²c² informace. 

ChtŊli bychom upozornit pŚedevġ²m mlad® sportovce na vĨģivov® suplementy, kter® mohou obsahovat zak§zan® 

l§tky( viz ļl§nek n²ģe). AntidopingovĨ vĨbor vykon§v§ nam§tkov® kontroly, kter® mohou postihnou jakĨkoliv sport 

jak®koliv kategorie a ukonļit kari®ru nejen profesion§ln²mu sportovci, ale vystavit STOP i vych§zej²c² juniorsk® 

hvŊzdŊ. 

 

Pozor na metylhexanamin a jin® stimulaľn² aminy a vĪĥivov® suplementy 
Za posledn² dva roky se v Ļesk® republice i v cizinŊ vyskytlo znaļn® mnoģstv² pozitivn²ch n§lezŢ na stimulant 

metylhexanamin (MHA) i na jin® podobn® stimulanty (pŚ²pad ĠtŊrba). Mohlo by se zd§t, ģe se jedn§ o tzv. lehkĨ 

doping, pŚesnŊji Ăspecifickou l§tkuñ, ale sankce za ni mŢģe bĨt i klasick§, dvoulet§. Extr®mem je sankce vzpŊraļe 

Libora Wªlzera, kterĨ za MHA dostal sankci 4 roky z§kazu ļinnosti od mezin§rodn² federace. 

Pot²ģ pro sportovce je v tom, ģe se na pŚebalech jednotlivĨch prepar§tŢ ļasto skrĨv§ pod jinĨmi n§zvy, synonymy, 

jako napŚ²klad dimethylamylamin nebo dokonce Geranamin, aby n§zev pŚipom²nal rostlinu rodu Geranium a m§tl 

sportovce, ģe se jedn§ o pŚ²rodn² l§tku. To nen² pravda, je to l§tka syntetick§ a vĨrobci ji do produktŢ pŚim²ch§vaj² 

a jeġtŊ svŢj produkt vychvaluj² jako ohromnĨ nez§vadnĨ stimulant sportovn²ho vĨkonu. 

Zde je vġak jedna z§sadn² chyba sportovcŢ, ģe vŢbec po takov®m produktu sahaj². Jednak by jim to mŊlo bĨt po-

dezŚel®, ģe nŊco povolen®ho stimuluje sportovn² vĨkon, a jednak t²m riskuj², ģe pŚi projedn§v§n² jejich n§lezu se 

tŊģko mohou h§jit, ģe si nechtŊli vylepġit sportovn² vĨkon, aby disciplin§rn² komise mohla pouģ²t niģġ² sazbu jako 

za l§tku specifickou. 

V prosincov®m ļ²sle najdete ļl§nek o dodateļn®m pŚidŊlen² bronzov® olympijsk® medaile diskaŚce EvŊ Cechlov®  

- Nemohou si bĨt nikdy jisti, aneb podvodn²kŢm pġenka nekvete 

http://www.antidoping.cz/documents/bulletin/201212_bulletin.pdf 

V listopadov®m ļ²sle je pŚekvapiv® prohl§ġen² tenistŢ, ģe antidopingovĨch kontrol je m®nŊ neģ v minulosti, PŚ²pad 

Lance Armstronga. 

http://www.antidoping.cz/documents/bulletin/201211_bulletin.pdf 

 

 

Konec legendy jm®nem Armstrong, zapomeřteé 

Mezin§rodn² cyklistick§ unie UCI se ztotoģnila v pondŊl² dne 22. Ś²jna 2012 s 

trestem USADA ï doģivotn²m z§kazem ļinnosti (zpŊtnŊ od 1. ledna 

1998) pro vĨġe uveden®ho cyklistu. SouļasnŊ UCI tak® uvedla, ģe se nebude 

odvol§vat ke Sportovn²mu arbitr§ģn²mu soudu (CAS) do Lausanne a t²m pŚ²mo 

stvrdila, ģe je trest definitivn²é 

Prezident t®to Unie Ir Pat Mc Quaid (63 let, v nejvyġġ² funkci prezidenta od roku 

2006) doslova vyobcoval tuto legendu z Śad cyklistŢ, kdyģ uvedl: ĂArmstrong jiģ 

mezi n§s nepatŚ²ñ. A d§le dodal: ĂJe moģn®, ģe lid®, kteŚ² udŊlali chyby 

v minulosti, mohou pomoci naġ² budoucnosti.ñ 

I kdyģ to bude moģn§ pro mnoho cyklistŢ a tak® fanouġkŢ velice smutnĨ p§d 

t®to modly, je to skuteļnŊ jedin§ moģn§ cesta, jak oļistit cyklistiku, hlavnŊ sil-

niļn² ï etapovou, a vr§tit j² jej² ļest a smysl pro Ăf®rov®ñ soutŊģen². Je moģn® 

tak® konstatovat, ģe souļasn® veden² UCI Ăskl²z²ñ plody pr§ce bĨval®ho vede-

n² v ļele s nizozemskĨm prezidentem Heinem Verbruggenem, kterĨ byl vl§d-
Foto: Lance Armstrong; Zdroj Wikipedie 

http://www.antidoping.cz/documents/bulletin/201212_bulletin.pdf
http://www.antidoping.cz/documents/bulletin/201211_bulletin.pdf
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cem v letech 1991ï2006 a do t®to doby tak® spad§ i 

doba nejvŊtġ²ch dopingovĨch pŚ²padŢ v tomto sportu, 

kter® vġak vyplouvaj² na povrch aģ teŅ. 

TeŅ je jiģ jist®, ģe Tour de France nebude m²t po 

sedm dlouhĨch let (v obdob² mezi lety 1999ï

2005) ģ§dn®ho v²tŊze, protoģe i soupeŚi Armstronga 

podv§dŊli. Dokonce se v jednom roļn²ku stalo, ģe by 

se mohl celkovĨm v²tŊzem st§t z§vodn²k aģ na des§-

t®m m²stŊ v poŚad², jako jedinĨ snad ĂļistĨñ, kter®ho 

vġak znali jenom nejskalnŊjġ² pŚ²znivci ĂStar® d§myñ, 

jak je ļasto Tour famili®rnŊ pŚezd²v§na. Vġichni 

ostatn² byli zapleteni do dopingu. 

Mezin§rodn² konference v PaŠ²ĥi 

V pondŊl² 12. listopadu 2012 se uskuteļni-

la Mezin§rodn² konference, jej²ģ hlavn²m t®matem 

bylo jedn§n² o pŚ²nosu vĨrobcŢ l®ļiv k boji proti 

dopingu ve sportu. 

Akce se uskuteļnila pod z§ġtitou francouzsk® mi-

nistrynŊ sportu Val®rie Fourneyronov®, z§stupce 

vĨkonn®ho Śeditele UNESCO pana Getachewa Engi-

dy a tak® z§stupkynŊ gener§ln²ho sekret§Śe Rady 

Evropy pan² Gabrielly Battaini-Dragoniov®. Kongre-

su se d§le aktivnŊ ¼ļastnilo veden² farmaceutic-

kĨch firem, Mezin§rodn² federace farmaceutickĨch 

vĨrobcŢ (IFPMA), BiotechnologickĨch firem (BIO). 

NechybŊli ani z§stupci N§rodn²ch antidopingovĨch 

vĨborŢ (NADO, vļetnŊ Ļesk® republiky). Na zah§-

jen² se prezentovali i prezident SvŊtov® antidopin-

gov® agentury WADA John Fahey a nejvyġġ² pŚed-

stavitel Mezin§rodn²ho olympijsk®ho vĨbo-

ru Jacques Rogge. 

VĨrobci l®kŢ st§le vyv²j² a inovuj² sv® produkty ve 

vĨzkumnĨch ¼stavech a z§roveŔ mnoh® z nich mo-

hou bĨt zneuģity sportovci k dopingu. Vļasn§ infor-

movanost WADA o tŊchto novink§ch by mŊla pŚi-

spŊt k jeġtŊ ¼ļinnŊjġ²m zpŢsobŢm boje proti do-

pingu, hlavnŊ v oblasti objeven² vļasnĨch analĨz 

novĨch dopingovĨch l§tek. WADA na zaļ§tku letoġ-

n²ho roku podepsala nŊkolik smluv s nejvŊtġ²mi svŊ-

tovĨmi vĨrobci, ale je si vŊdoma nutnosti spolupra-

covat se vġemi firmami v t®to oblasti, a to i s tŊmi 

nejmenġ²mi, kter® vyr§bŊj² tŚeba jenom jeden l®k 

zneuģitelnĨ k dopingu. 

 

Z myġlenek, kter® odeznŊly na konferenci, uvedeme 

nyn² alespoŔ nŊkter®: 

- Doping je jiģ soci§ln² probl®m cel® spoleļnosti, 

protoģe mj. na sebe v§ģe zvyġuj²c² se kriminalitu. 

Ŀ Doping existuje v cel® spoleļnosti dokonce i 

mezi rekreaļn²mi sportovci. 

Ŀ K dopingu se zneuģ²vaj² l®ky pro dospŊl® jedin-

ce a dokonce i veterin§rn² l®ļiva. 

Ŀ WADA mŢģe poskytnout a jiģ i poskytuje urļit® 

Ăknow howñ vĨrobcŢm. 

Ŀ Na druh® stranŊ pom§haj² velk® farmaceutick® 

spoleļnosti i vĨzkumŢm potencion§ln²ch dopin-

govĨch l§tek v akreditovanĨch laboratŚ²ch WADA 

a dokonce se i finanļnŊ pod²lely na vĨstavbŊ 

nov® antidopingov® laboratoŚe v LondĨnŊ. 

Ŀ PŚed olympi§dou 2012 bylo na 72 tis²c mi-

mosoutŊģn²ch odbŊrŢ u drtiv® vŊtġiny pozdŊj-

ġ²ch ¼ļastn²kŢ her a bylo odhaleno 107 hŚ²ġn²kŢ, 

kterĨm bylo tak znemoģnŊno odjet do LondĨna. 

Ŀ 173 zem² a na 700 sportovn²ch organizac² jiģ 

ratifikovalo konvenci o boji proti dopingu ve 

sportu. 

Ŀ Nutnost pŚesvŊdļit pŚedevġ²m mlad® sportov-

ce, ģe lze v²tŊzit i bez dopingu. 

Ŀ Prevence dopingu je ¼ļinnŊjġ² neģ jeho 

Ăl®ļbañ. 

Ŀ WADA pŚipravuje tzv. Ăsafety netñ, tj. celosvŊto-

vĨ seznam l®kŢ, kter® obsahuj² zak§zan® l§tky a 

lze je tak zneuģ²t k dopingu. 

Ŀ WADA m§ ¼dajnŊ novou metodu, kterou lze l®-

pe odhalit maskovac² l§tky v tŊle sportovcŢ. 

Ŀ Nebezpeļ² genov®ho dopingu mezi sportovci ï 

zat²m o jeho zneuģ²v§n² v²me velice m§lo. 

 

Na z§vŊr ļl§nku bychom v§s r§di opŊt informovali o 
pŚesunu s²dla antidopingov®ho vĨboru. Po dohodŊ 
se zŚizovatelem ï Ministerstvem ġkolstv², ml§deģe a 
tŊlovĨchovy ï a ve snaze sn²ģit provozn² n§klady na 
ļinnost se ADV pŚestŊhoval do novĨch prostor ve 
Stromovce.  

AntidopingovĨ vĨbor ĻR 

Za C²saŚskĨm mlĨnem 1063 

170 00 Praha 7 

 

Jako zdroje vyuģito webu ADV ĻR 

 

 

Mgr.  David OpatrnĨ 

Management sportu 
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Mas®r pro sportovn² a  

rekondiļn² mas§ģe  

(Rekvalifikace pro z²sk§n² v§zan® ģivnosti) 

22.-24.2.,  2.-3.3.,  9 -10.3.,  15.-17.3., 

23.-24.3.,  6.-7.4.,  13.-14.4. 2013 

 

 

 

VOĠ ĻSTV organizuje Mas®rskĨ kurz v rozsahu 150 

hod.,  

Obecn§ ļ§st (50hod - Anatomie, Fyziologie, Psycho-

logie, Teorie sportovn²ho tr®ninku, Pedagogika spor-

tu, Pr§vo a sport, Dopingov§ problematika, Prvn² po-

moc, Regenerace, Hygiena, VĨģiva) 

a Mas®rsk§ praxe (100hod) 

 

VĨhodn§ cena: 5900,- Kļ 

 

 

Bliģġ² info: www.VOS-CSTV.CZ 

Ġkolen² tren®rŢ licence 

ĂBñ 

VŊdeckĨ z§klad sportovn²ho tr®ninku ï 

obecn§ ļ§st 

VOĠ ĻSTV organizuje 1.ļ§st ġkolen² tren®rŢ licence 

ĂBñ, v rozsahu 50 hod., tj. 6 dn² ï obecn§  ļ§st   Vŉ-

DECKħ ZĆKLAD SPORTOVNĉHO TR£NINKU 

( Anatomie, Fyziologie, Psychologie, Teorie sportov-

n²ho tr®ninku, Pedagogika sportu, Pr§vo a sport, Do-

pingov§ problematika, Prvn² pomoc, Regenerace) 

Term²n kon§n² kurzu :  ve dvou v²kendech 22.-

24.2.2013  a  15.-17.3.2013 (celkem 50 hod.) 

M²sto kon§n² :  VOĠ ĻSTV, Van²ļkova 2a (JV tribu-

na Strahovsk®ho stadionu), Praha 6 

PŚihl§ġky :  do 31.1.2013 na email : josefus@cstv.cz 

Podm²nky  ¼ļasti :  vŊk minim§lnŊ 18 let, drģitel 

tren®rsk® licence ĂCñ, maturitn² vysvŊdļen², 

zaplacenĨ ¼ļastnickĨ poplatek do 15.2.2013 

ĐļastnickĨ poplatek :  3100 Kļ    

na bankovn² ¼ļet  : 170385118/0600 

       VS : RĻ ¼ļastn²ka    
          

Sportovn² svazy si zajiġŠuj² 2.ļ§st ġkolen² v rozsahu 

min. 40 hod. ï specializace  

Souļ§st² ġkolen² je 3.ļ§st ï praxe v rozsahu min. 60 

hod. a z§vŊreļn§ pr§ce v rozsahu min. 15 stran 

(nebo test) 

Certifik§t : obdrģ² ¼ļastn²k po absolvov§n² a 

doloģen² vġech vĨġe uvedenĨch ļ§st². Na z§kladŊ 

tohoto certifik§tu mŢģe absolvent poģ§dat pŚ²sluġnĨ 

svaz o udŊlen² tren®rsk® licence, umoģŔuj²c² z²skat 

ĢivnostenskĨ list v oblasti poskytov§n² spor-

tovn²ch ǎƭǳȌŜōΦ 

¦ōȅǘƻǾłƴƝ ŀ ǎǘǊŀǾŀ Υ ±h~ 2{¢± ƴŜȊŀƧƛǑǙǳƧŜ ǵőŀǎǘπ

ƴƝƪǻƳ ǳōȅǘƻǾłƴƝ ŀ ǎǘǊŀǾǳΦ ± ƳƝǎǘŠ ƪƻƴłƴƝ Ƨǎƻǳ ǎǘǳπ

ŘŜƴǘǎƪŞ ƪƻƭŜƧŜ 2±¦¢Σ ƳŜƴȊŀ ŀ о ǊŜǎǘŀǳǊŀŎŜΦ 
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Badmintonista Koukal chce z²skat titul mis-

tra ĽR pŠes Facebook 

 

 Badmintonista Petr Kou-

kal zapoj² sv® fanouġky na 

Facebooku do pŚ²pravy na 

Mistrovstv² Ļesk® republi-

ky. Od 19. ledna aģ do sa-

motn®ho turnaje, kterĨ za-

ļ²n§ 1. ¼nora,  maj² vġichni 

Petrovi fanouġci moģnost 

nahl®dnout pod pokliļku 

vrcholov®ho badmintonu. 

C²lem t®to neobvykl® akce 

je pŚibl²ģit veŚejnosti tr®-

nink profesion§ln²ho spor-

tovce a z§roveŔ je aktivnŊ 

vt§hnout do turnajov® pŚ²pravy. Petr se letos popere o 

svŢj jiģ ġestĨ titul mistra ĻR. 

ĂPŚiġli jsme s n§padem zapojit veŚejnost do m® pŚ²pravy 

na vrchol ļesk® sez·ny. Smyslem cel® akce je pŚedsta-

vit profesion§ln² badmintonovĨ tr®nink. Chceme 

s fanouġky aktivnŊ komunikovat. PŚipravili jsme pro nŊ 

nŊkolik z§bavnĨch anket, kde budou moci zas§hnout do 

m®ho tr®ninku. Chyst§me uspoŚ§dat malou soutŊģ o 

setk§n² se mnou po skonļen² Mistrovstv² a na sv® si 

pŚijdou tak® milovn²ci videa,ñ popisuje Petr Koukal zaj²-

mav® a odv§ģn® pl§ny. 

ĂJsem pŚipravenĨ odkrĨt karty a uk§zat lidem, ģe vrcho-

lovĨ badminton je pŚedevġ²m spousta potu a velk§ dŚi-

na. Nen² to jako st§t tŚeba u plotny,ñ usm²v§ se Petr a 

oļividnŊ tak nar§ģ² na sv® ned§vn® ¼spŊġn® vystoupen² 

v poŚadu o vaŚen². 

ĂVelice se na Mistrovstv² tŊġ²m a vŊŚ²m, ģe titul mistra 

ĻR z²sk§m v MostŊ zpŊt. OstatnŊ je to jedna z m§la 

vŊc², kterou mŢģu udŊlat pro vġechny fanouġky a lidi, co 

mŊ podporuj²,ñ dod§v§ Petr a zve div§ky na vrchol ļes-

k®ho badmintonu. 

Chcete-li sledovat a ¼ļastnit se Petrova tr®ninku t®mŊŚ 

v pŚ²m®m pŚenosu, pŚipojte se k jeho str§nce na Face-

booku. 

Kontaktn² osoba: 

Petr Koukal 

petr@koukal.cz 

www.facebook.com/petrkoukalbadminton 

LyģaŚskĨ are§l Zadov a Chur§Ŕov nab²z² celkem 7 

sjezdovek,  vŊtġinou lehk® aģ stŚedn² obt²ģnosti s 

celkovou d®lkou 4,5 km. PŚepravn² kapacita 6 

dopravn²ch zaŚ²zen² je 4500 os./hod. Sjezdovky se 2x 

dennŊ upravuj² a jsou umŊle zasnŊģov§ny. 

Provoz dopravn²ch zaŚ²zen² je dennŊ od 8:30 do 16 

hodin a veļern² lyģov§n² je kaģdĨ den od 18:00 do 

21:00 hodin. T®mŊŚ celĨ are§l Kobyla je osvŊtlen a 

sjezdovky jsou pro veļern² lyģov§n² vģdy ļerstvŊ 

upraveny. V are§lu jsou i 3 zaŚ²zen² s moģnost² 

rychl®ho obļerstven² s otev²rac² dobou dle provozu 

are§lu.  

SpoleļnĨ ĠUMAVSKħ SKIPAS! Vġechny j²zdenky 

vydan® v are§lu Kobyla plat² tak® na vlec²ch Tatrapo-

ma na NovĨch Hut²ch, v are§lu Zadov-U HorejġŢ, v 

are§lu Kvilda a v are§lu Kubova HuŠ.  

Pozor! PŚi koupi 4 - 7 denn² j²zdenky na lanov® dr§hy 

Zadov pro dŊti nebo dospŊ-

l® obdrģ²te na vyģ§d§n² po-

ukaz na jeden den lyģov§n² v 

nŊmeck®m are§lu Mitterdorf.  

Zadov je zn§m jako druhĨ do-

mov naġ² bŊģeck® jedniļky KateŚi-

ny Neumannov®.   

Najdete zde pra-

videlnŊ a kvalit-

nŊ udrģovan® 

turistick® trasy v 

celkov® d®lce 

kolem 50 km s 

n§vaznost² na 

upravovan® tra-

sy po cel® Ġu-

mavŊ.  

Rodinn® lyĥov§n² na Ģumavō 
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